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رات کے معاشرتی رویے اور انصلى الله عليه وسلم محمد حضرت 

 

کے نفسیاتی اب  

Social Behavior of the Holy Prophet Muhammad (SAW) and their 

Psychological Impact 

 محمدعبدالحق*

 پروفیسرڈاکٹرعطاالرحمن**

Abstract 

The social life of an individual is reflected in his behaviors and attitudes. These 

attitudes are the bedrock of our social life and determine our thinking and 

actions. These attitudes Colors our thinking in positive or negative way. The 

life and biography (See’rah) of the Holy Prophet (saw) serves as a model for 

us to fashion our behaviors. The enlightened teachings of the Holy Prophet 

(saw) established a balanced relations ship between individual and social 

development. This essay analysis patterns of social behaviors in the light of the 

See’rah Holy Prophet (saw). 

Keywords: Prophet Muhammad (SAW), Social Behavior, Psychological 

Impact, Role Model  
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ان کے معاشرتی مسائل پر روشنی ڈالتی ہیں ۔  نفسیات کی

 

ا  جوہ  معاشرتی مختلف معاشرتی سائنسز اپنے زاویہ نگاہ سے ان

 

 اک  ا

ان کے معاشرتی مسائل  کااس  social psychology)نفسیات )

 

رد اورگروہ کا  ہے تناظر میں مطالعہ کرتیہےیہ ان

 

ہ  ف

رد کےرویےکا معاشرتیinteraction)ب اہمی تعامل )

 

ے ؟معاشرتی نفسیات دان یہ سمجھتے ہیں ہ  ف

 

ئ
 
ی
 
ہ
اچا

 

 جزییہ کیساہوب

ان  ا

 

ر امرہے ۔ اک  ان اگزب 

 

رد کے رویےکو سمجھنا اک  ب

 

پنے رویے کو کس انداز کیاجائےکیونکہ معاشرتی مسائل کے حل کے لئے ف

رھائے؟ 

 
 
رد دوسرسےپروان چ

 

ا ہے؟نیز  اک  ف

 

راندازہوب

 

رد کے رویےپرکس طرح اب

 

راد ب ا اسی طرح معاشرتی ماحول اک  ف

 

ے  اف

ا ہے؟ اسی طرح گروہوں  کا ب اہمی رویہ کس طرح کا ہے ؟ معاشرتی نفسیات دانوں کو ا

 

س امر پر گروہوں سےکس طرح معاملہ کر ب

  ئے  ئے  اولوںں کا کر سکتی ہے بشرطیکہیقین ہیں ہ  معاشرتی نفسیات بہت سے معاشرتی مسائل کو حل 

  

 سانسی  نیاددوں پر اذ

معاشرتی ماحول پرحقیقی اطلاق کرلیاجائے)

1

 (۔

 عنی  وہ عل  جابین  سے معاشرہ ب اب مفاعلہ کا مصدر ہے اور ب اب مفاعلہ کی اک  خاصیت  اشتراک ہےلفظ معاشرہ کی لغوی تحقیق:

 امعاشرہ کامعنیہ ہے ب اہم زندگی

 

ہ
اہے ل

 

ا۔ ہوب

 

 گذارب

راد کا اک  ایسا اجتماع ہے جس کے پیش نظر کوی مشتر معاشرہ کی اصطلاحی تعریف:

 

راد کا یہ اجتماع معاشرہ کا مطلب اف

 

ہ  ائدہہ ہو اور اف

  ندیی اس طور پر ہو ہ  مل جل کر منظم انداز سے زندگی بسر کریں اور مقاصد کے حصول  کیلئے رسم ورواج اور قانون کی ب ا

 چند ادارے  بھی قائم کریں۔ کرتے ہوئے 

رینِ نفسیات نے معاشرتی نفسیات کی تعریف مندرجہ ذیل الفاظ میں کی
 
 ہے۔   معاشرتی نفسیات کیاہے؟:اکثر ماہ

 معاشرتی نفسیات کی تعریف:

Social psychology is a broad field whose goals are to understand and explain how  

our thoughts, feelings, perceptions, and behaviors are influenced by the 

presence of, or interactions with, others.  )2( 
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اہے ہ  دوسرں کی موجودگی ب ا تعا

 

اہوب

 

اری معاشرتی نفسیات اک  وسیع مضمون ہے جس کا منتہیہ یہ سمجھنا اوربیان کرب
 
مل سےسے ہ ا

ر ہو

 

 تے ہیں۔سوچیں ، احساسات، ادراکات اور کردار متاب

 اہمیت کے حامل ہوتےہیں 

 

 
ردک  معاشرمعاشرتی زندگی میں رویے نہای

 
 

رین کےب
 
تی نفسیات کا ب  سے اہم اور بہت سارے   ماہ

ا   گیاہےاس لئے ہم اولائَََ رویے کی تعریف بیان کرتے ہیں۔ رار دب 

 

ر موضوع رویوں کے موضوع کو  ف

 

رب  ب 

ے کیاہوتے ہیں ؟ان کی حقیقت کیارویے کی تعریف:  رین کی ہے ؟ ان ب اوںں کو جانے  کے لئےروی 
 
 ہم معاشرتی نفسیات کے ماہ

 بیان کردہ تعریف کوبیان کردیتے ہیں۔ 

Attitude is relatively stable evaluative disposition directed toward some object 

or event it consist of feelings behaviors and belief. 

رجمہ: 

 

اہے اور یہ احساسات،  طرعنی  رویے سے ب

 

ز مل  اور اتقاددات پر مراد کسی شے ب ا واقعہ کی طرف کم وبیش مستقل رجحان ہوب

ا ہے)

 

مشتمل ہوب

3

 (۔

رات:

 

انی زندگی پر رویوں کے اب

 

اری سوچ اورکردان
 
اہے  یہی رویے ا

 

را اہم کردارہوب

 

ار کے ر  کو کسی اک  زندگی میں رویوں  کاب 

  متعین کرتے ہیں اور ان

 

 بنتے ہیں چنانچہ اس وجہ سے جای

 

یک ویوں کا موضوع  بھی معار میں شدت ب اکمی کاب اع ا ت کا  شرتی نفسیا

ع ہے ی موضو بنیاد اور    بیسویں صدی کے آغاز میں  اک  علیحدہ مضمون کی حیثیتاہم 
 

  دی جانے   ت   وں ۔  معاشرتی نفسیات کوج

ردک  معاشرتی نفسیات کا ب  سے ا

 
 

رین کےب
 
ر موضوع رویوں کے موبہت سارے   ماہ

 

رب ا   گیا معاشرتی ہم اور ب  رار دب 

 

ضوع کو  ف

  

 

ر ات مری

 

 ہوتے ہیں ؟ وںوںں کے نفسیات میں اس سوال کا جواب  تلاش کرنے کی جستجو کی جاتی ہے ہ  کس چیز کے کیامعاشرتی اب

رات کے تناظر

 

  ہم معاشرتی اب
 

رد کا مطالعہ کرتے ہیں  وں ب   رویوں کا مطالعہ سے ہمیں اس سوال کا جواب ملتاہے کیونکہ  ج

 

میں ف

ارے  سامنے آتی ہے 
 
راد کی معاشرتی زندگی رویوں کی شکل میں ا

 

  وںگ اپنی آراء کااظہار  کیونکہسے پہلے اف
 

کسی مسئلہ کے متعلق ج

ا ہو

 

رانداز ہوب

 

اہے لیکن کرتے ہیں وں در حقیقت وہ اپنے رویوں کا اظہارکرتےہیں اس سے ان کا مقصدد وسرے  کے رویوں پر اب

 

ب

  وہ دوسروں کی آراء سے مستفید ہوتے
 

ہیں وںپھر تشکیل نو  کبھی ایسی ولرت بھی پیدا ہوجاتی ہے ہ  تبادلہ معلومات کی وجہ سے ج

  اک  بچہ معاشرتی ماحول میں پروا
 

رھتاہے وں کے مل  سے گذرتے ہوئے اپنے رویوں میں تبدیلی لائتے ہیں چنانچہ ج

 
 
ن چ
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 کے مل   سےگذرتے 

 

 
اہےجومعاشری

 

ب ہ  اس کےمعاشرتی وقوائت ہوئے اس کی شخصیت میں رویوں کا اک  ایسا نظام تشکیل ب ا

ا ہے

 

اہے اورپھر وہ  اس نظام کو اپنے معاشرتی تعامل میں استعمال کرب

 

ات ومحرکات پر مشتمل ہوب

 

اسی وجہ سے کوی  وادراکات اورہیجاب

 کے سا

 

رد ب اجماع

 

رداپنے رویوں کی نیادد پر  کسی دوسرے  ف

 

     م دتا  ہے۔ تھ  معاشرتی تعامل  سرانجاف

زب ادہ اہمیت  مندرجہ ذیل دو وجوہات کی وجہ سے معاشرتی  نفسیات دان رویوں کے موضوع کو  رویے اس قدر اہم کیوں ہیں؟:

 دیتے ہیں :

1 

 

 

  

ا  ہےاورپھر  اس کے متعلق  پ

 

ا ہے ورکورہ  : معاشرتی نفسیات کا نیاددی مقصد معاشرتی کردار  کی تشریح  اورتعبیر کرب

 

 وںی کرب

 امور کےحصول کےلئے رویوں  کاعلم اک  لائزمی امرہے۔ 

اہم ان میں تبدیلی بھی کی  جاسکتی ہے  معاشرتی نفسیا2

 

رب ا ہو تے ہیں ب رین رویوں کی تبدیلی  کی : عام طور پر رویے دب 
 
ت  کے ماہ

رین رویوں
 
کی تبدیلی کے لئے  وجوہات  اور حالائت کےب ارے  میں جانے کی کوششیں کرتے ہیں  چنانچہ اپنے علم کی نیادد پر یہ ماہ

 ہیں)

 

اقدامات کر سکت

4

 (۔

انی زندگی کے نیاددی رویے:

 

ے اختیارکرتے ہیں ان اسی طرح ہمیں بھی دوسروں کے  ویسے وں معاشرتی زندگی میں ہم مختلف روی 

اری معاشرتی زندگی بہت متا
 
ے ایسے ہیں جن سے ا اہم کچھ نیاددی روی 

 

ا ہےب

 

ا پڑب

 

وں کا سامنا کرب ر ہوتی ہے ذیل میں ہم مختلف روی ے

 

ب

وں کے متعلق سیرت نبوی  رہ لیتے ہیں ۔ صلى الله عليه وسلم انہی نیاددی روی ے

 
 

 کی تعلیمات کا جاب

رادسے میل 

 

اہےاب سوال یہ   جول اک  ایسا  لائزمی نصر  ہے جس سے ہمیں روزاہ  ب ارب ارمعاشرتی زندگی میں دوسرے  اف

 

واسطہ پڑب

 اختیار کیاجائےجس سے میل جول میں تلخی کے بجا
ے
ا روی 

 

  دوسرے  سے ملاقات ہو وںایساکون
 

اہے ہ  ج

 

ئے بت پیدا ہوب

ت دی ہیں دوسروں کےساتھ تعلیما نے  زریں نفسیاتی اولوںں سے کام لیتے ہوئے ہمیں مختلفصلى الله عليه وسلمپیداہواس حوالے سے آپ

اری تمام مشکلات حل کرنے کی چابی ہے۔ 
 
 ہے جو ا

ے
ا اک  ایسا نیاددی روی 

 

 بت سے پیش آب

اری  ب اہمی بت کا رویہ:
 
   Emotional Healthذ  ی   تحقیقات کے مطابق بت ا

 
  کرتی ہے ج

 

رات مری

 

پرمثبت اب

ارے  ساتھ بت اور گرم جوشی 
 
رد ا

 

ارے  رویوں اور کردار پر اچھےکوی دوسرا ف
 
رات سے ملتاہےوں اس سے ا

 

 اور ش ش  ا اب
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  سے بت اور گرم جوشی ب ا

 

  ہوتے ہیں اگر وہ ملنے والائ اجنبی ہو وں پہلی ملاقات میں ہی اگر اس کی جای

 

ی جائے وں اس کے مری

 ب ات ذہن میں پیدا نہیں ہوتے اور اس سے اجنبیت محسوس نہیں ہوتی جس

 

ارے طرزِ  متعلق منفی ذ 
 
کی وجہ سے اس کے متعلق  ا

ہ  ماحول مل  میں ش د بخو دتبدیلی آجاتی ہے اور اس سے اپنائیت محسوس ہوتی ہےاس رویے کی وجہ سےآپس میں  اک  دوستا

اہے جو بہتر طور پر اک  دوسرے  کو سمجھنے میں مدددتا ہے)

 

پیداہوب

5

نے نے ہمیں ایسی تعلیمات  اختیار کرصلى الله عليه وسلم(اسی وجہ سے آپ

 حکم دب اہے ہ  اگر ہم اس پر مل   پیرا ہوجائے وں نفروںں کی بجائے محبتیں جنم لیں گی۔کا 

ا ہےاسیبت پیدا کرنے کے ذرائع:

 

نے صلى الله عليه وسلم وجہ سے آپ بت پیداکرنے کے آسان ذرائع میں سے اک  ذریعہ سلام کرب

  بھی دو مسلمان آپس میں اک  دوسرے  سے ملاقات کر
 

وں اک  دوسرے  کو سلام کیاکرے   ے ہمیں اس ب ات کا حکم دب ا ہے ہ  ج

 ہے

 

 
رھتی ہے چنانچہ روای

 

 ہ  ایمااس  سے ب اہمی بت ب 

 

  ک
 

 میں داخل نہیں ہو گے ج

  

 
مومن  کامل ن نہیں لائگ گے اور تم ج

  تم اس پر مل  کر
 

 ہ  آپس میں بت نہیں کروگے کیا میں تمہیں وہ چیز ہ  بتاگں ج

 

  ک
 

وگے وں آپس میں بت نہیں بنو گے ج

ر اک  آدمی کو سلام کیا کرو
 
  ۔ کرنے لگ جاگ گے وہ یہ ہے ہ  آپس میں ہ

انی یہ بتلای گئی ہے ہ  وہ بت کے رویے کا

 
 

 میں کامل مومن کی ن

 

 
مل ہوگا اور بت کے اس رویے کو پیداکرنے کا  حااس حدی

 اک  دوسرے  کو سلام کے طرزِ مل  کو اختیارکیاجائے کیونکہ سلام  دوسرے 

 
 

کے دل  آسان طریقہ یہ ہے ہ  ملاقات کے وق

 ہے

 

 
 :کھولنے کی چابی ہے اس سے اک  دوسرے  سے الفت اور انسیت پیداہوتی ہے اسی طرح اک  اور حدی

رجمہ:

 

رماب ا ہ  وںوںں  صلى الله عليه وسلمسے پوچھا ہ  کون سا اسلام بہتر ہے؟ آپ  صلى الله عليه وسلمنبی کریماک  شخص نے ۔ ب

 

نے ف

ا کھلاگ اور جسے جانتے ہو اور جسے ہ  جانتے ہو ب  کو سلام کرو۔ 

 

 کو کھاب

ا:

 

  مثبت رویے کےاظہارمیں پہل کرب
 

 یہ اک  عام معاشرتی رویہ ہےہ  بہت سے وںگ  ج

 
 

 دوسروں کے ساتھ ملاقات کے وق

 کرے  ش د کبھی اپنی
 
 طرف سے ایسے اان ن کو ملتے ہیں وں وہ دوسروں سے یہ وںقع رکھتےہیں ہ  مثبت انداز میں ملنے کاآغاز مدمقاب

وں بداعتمادی  کی فضا بنتی ہےاسی طرح اک   مثلا اک  پیدانہیں کرتے  جس کی وجہ سے بہت سے معاشرتی مسائل پیداہوجاتے ہیں 
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اہے)

 

ان تنہای کاشکارہوجاب

 

دوسرے  سے کٹنے کی وجہ سے ان

8

(چنانچہ اس منفی معاشرتی رویے کو تبدیل کرنے کےلئے 

رماب اصلى الله عليه وسلمآپ

 

ادف

 

 :نےارا

 

رجمہ: 

 

ری ہے۔ ب  ہ  سلام میں پہل کرنے والائ تکبر سے ب 

رات:

 

 اکرصلى الله عليه وسلمآپمصافحہ کے نفسیاتی اب

 
 

ام واتراام اور بت  کے کی سیرت طیبہ کی تعلیمات کے مطابق ملاقات کے وق

رات زب ادہ نماب اں ہوتے

 

کےاظہار کا اک  ذریعہ مصافحہ بھی ہے ،  سلام کے مقابلے میں اس کے نفسیاتی اب  ہیں اور اس سے روی ے

  مو

  

 کا اک  ذریعہ ہے جیسا ہ  ڈس

 

 
ری

 

رات پڑتے ہیں کیونکہ مصافحہ بھی ف

 

ے پر  مثبت اب  کا دوسرے  کے روی 

 

 
ری

 

رس  نے  ف

ردک  لمس)

 
 

راد جسمانی طور پر رابطہ کرتے ہیں اور ملتے ہیں چنانچہ اس کے ب

 

  دو اف
 

( چاہے Touchمطلب یہ بیان کیاہے ہ  ج

 کاب ازوگں میں کس کر ہوب ا ہاتھ ملا کر

 

راد کے درمیان ب اہمی اطمینان اور راج

 

اہے)ہویہ اک  ایسا ذریعہ ہے جو دو ف

 
 

 
  ن
 
 ب

10

(اسی 

  آپ
 
 ہےصلى الله عليه وسلم ب

 

 
رغیب دی ہے چنانچہ  روای

 

 کو مصافحہ کرنے کی تعلیم وب

 

 :نے اپنی ام

رجمہ:

 

 آپس میں مصافحہ کرتے ہیں وں اللہ تعالیہ انہیں ذ  ا ہونے ب

 
 

  دو مسلمان ملاقات کے وق
 

 ۔پہلے بخش دتا  ہےسےج

 ہے کا اپنا معمول بھی مصافحہ کا تھاصلى الله عليه وسلم اسی طرح آپ  

 

 
  کوی شخص نبیچنانچہ روای

 
ا آپ  صلى الله عليه وسلم ہ  ج

 

اس  صلى الله عليه وسلمکے سامنے آب

 سامنے والائ ش د ہ  کھینچتا

 

  ک
 

 اپنا ہاتھ ہ  کھینچتے ج

 

 ک

 
 

 اس سے  نہہ ہ  تتے سے مصافحہ کرتے اور اس وق

 

 ک

 
 

 پھر اس وق

ا اور کبھی بھی آپ 

 

 وہ  نہہ ہ  تب

 

  ک
 

رھاتے صلى الله عليه وسلمج

 

 ۔  ہوئے نہیں دکھا  گیاکو سامنے بیٹھنے والے کی طرف ب اگں ب 

راد سےکے مطابق رویہے رکھنا: مخاطب کے ساتھ اس کی ذہنی سطح

 

ر اک  معاشرتی زندگی میں مختلف اف
 
اہے جن میں سے ہ

 

 واسطہ پڑب

ر اک  کے ساتھ اس کی
 
 ذہنی سطح کے کی ذہنی سطح الگ الگ ہوتی ہے ش شگوار معاشرتی زندگی کے لئے یہ اک  لائزمی امر ہے ہ  ہ

اہ  کسی قسم کا کوی مسئلہ ہ  بنے اس

 

کی سیرت طیبہ میں ہمیں بے شمار مثالیں ملتی  صلى الله عليه وسلمحوالے سے آپ مطابق  رویہے رکھا جائےب

 ہے

 

 
ا اور کہا ہ  ب ا رسول اللہ ! میری بیوی نےصلى الله عليه وسلم  نبی کریم ہیں چنانچہ روای صلى الله عليه وسلم  آپکالائ لڑکا جنا ہے  کے ب اس اک  دیہاتی آب 
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 ہیں ؟ ا

 
 

 صلى الله عليه وسلم نے کہا ہ  جی ہاں ۔  آپ س نے پوچھا ،  تمہارے  ب اس اوی

 

، نے کہا ہ  سر  س ہیں ؟ اسے ہ  نے پوچھا ان کے رن

 کا بھی ہے ؟ اصلى الله عليه وسلم  آپ

 

نے  س پوچھا پھر یہ کہاں سے آ گیا ؟ ا نےصلى الله عليه وسلم  آپنے کہا ہ  ہاں  س نے پوچھا ان میں کوی خاکی رن

 پیدا ہوا ۔  نبی کریم 

 
 

 کھینچ لیا جس کی وجہ سے ایسا اوی

 

رماب ا ہ  پھر ایسا بھی ممکن صلى الله عليه وسلمکہا میرا خیال ہے ہ  کسی رگ نے یہ رن

 

 نے ف

 بھی کسی رگ نے کھینچ لیا ہو 

 

 ۔ہے ہ  تیرے  بیٹے کا رن

 میں  صلى الله عليه وسلمآپاک  نوجوان  اسی طرح اک  اور واقعہ ہے 

 

  م

 

ردد عرض کیا حاضرہواکی ذ

 

 اے  اللہ کے اور بلا ش ف وب

ا کی اجازت دیجئے صحابہ کرام صلى الله عليه وسلمرسول

 

ا اور صلى الله عليه وسلمآپ مگر ڈاٹنےلگے اس نوجوان کو ؓنے مجھے زب   بلاب 
 
ی ر

 

نے اس نوجوان کو ف

رماب ا

 

رب ان ہو یہ ب ات میں اپنی ماں کے  صلى الله عليه وسلمآپ جاننوجوان نے کہا میر ی  ؟کے لیے پسند کرتے ہو والدہ کیا تم یہ ب ات اپنی ف

 

پر ف

رماب اہ  اور وںگ بھی اپنی ماگں کےلئےاسےصلى الله عليه وسلموں آپکر سکتا لیے کبھی پسند نہیں

 

پھر آپؐ نے اس  پسندنہیں کرتے، نے اسےف

ر ب ار  اس سے بعد میں اور ہن  ،  ھوپھی  اور خالہ کے ب ارے  میں اس طرح کے سوالائت یےکی
 
پوچھتے کیا تم اسے پسند کرتے ہو وہ ہ

ر گز پسند نہیں کر سکتا پھر  صلى الله عليه وسلمپیہی کہتا میری جان آ
 
 ا کی قسم یہ ب ا ت میں ہ

 

رب ان ہو ذ

 

 پرا س نوجوان  نےصلى الله عليه وسلمپآپر ف

ِ باررک کو رھ  کراکےللئےدعااپنے

 

 اس  ۔ ئل نہیں ہوا جس کے بعد وہ کبھی بھی اس کام کی طرف ما مانگیدب

 

 
 سے ہمیںروای

 رکھتے ہوئےاکےل ساتھ ایسا رویہ نے اسے ڈاٹنےل کے بجائے اس کی ذہنی سطح کومد نظرصلى الله عليه وسلمآپ ہے ہ  ہوتی یہ ب ات معلوم بخوبی 

ا ہ سے نفرت ہوتی تھی۔  

 

 اختیارکیا جس سےآئندہ کےلئے اس نوجوان کو اس گ

اہے ہ  ہونےکی وجہ سےدیہاتیو تعلیم کے مواقع دیہات میں یہ اک  عام مشاہدہ ہے ہ   عام طور پر   

 

ں میں نواارن   بہت زب ادہ ہوب

ابلدہوتے ہیں   ، رھ  رکھاگ، سلیقہ مندی سے ب الکل  بے نیاز ہوتے ہیں ، جبکہ ان کے

 

 مقابلے میں عام اورعموماآدابِ معاشرت سے ب

 ، سلیقہ مندی ، ن  تعلیم زب ادہ  ب ای جاتی ہے جس کی اء ء پر   وہ  آداب زندگی  سے بھی ش ب وا ہ ہوتے ہیںطور پر شہریوں میں

راکت وغیرہ دیگر اموران کی زندگی میں نماب اں طور پر نظر آتے

 
 

ا،  نظافت وب

 

 ہیں اسی وجہ معاشرت، بہتر انداز میں معاملات طے کرب

 لئے ہوا تھا جبکہ شہریوں کے ساتھکا طرز مل  دیہاتیوں کے ساصلى الله عليه وسلم سے آپ

 

الگ انداز تھادیہاتیوں کے    تھ ب الکل  الگ رن

 اختیانرمی اور شفقت کا  تھسا کے انصلى الله عليه وسلم سخت رویہ اور طرز مل  کے ب اوجودآپ
ے
انکے الٹے سیدھے سوالائت  کو کرتےرروی 

را ہ  مانتے  ،   ہے بھی ب 

 

 
ااب کرنے لگا  جود گیاک  دفعہ اک  دیہاتی  مجمع عام کی موہ   چنانچہ روای

 

 ش
میں  مسجد نبوی میں  کھڑے   ہو کر پ ی
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  صلى الله عليه وسلم ، دوسرے  صحابہ نے اسے روکنا چاہا وں آپ
 

ااب کرنے دب ا  ج

 

 ش
ا اوراسے پ ی رماب 

 

وہ دیہاتی  ائرغ ہوا وں  نے انہیں منع ف

اوںاری کا بھی صلى الله عليه وسلم آپ

 

اظہار نہیں کیا)نے اسے بلا کر آداب مسجد سکھائے اور ذرا سی ب

15

) 

رعکس جو  ئے ان سے ب از پرس کی جاتی تھی صحابہ کرام مدینہ ہی میں مقیم تھے  وں ان کی غلطیوں کو نظر انداز کر دینے کی بجااکےل ب 

صلى الله عليه وسلم  پر آپ چنانچہ اک  مرتبہ حضرت ابو بکر صدیق ؓ اور حضرت عمر ائروقؓ کے درمیان دوران گفتگو کچھ رنجش پیدا ہوی  جس

اراضگی کا اظہار کیا )

 

نے حضرت عمر ؓ پر ب
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) 

ا:

 

 کو اپناب
ے
ان کی یہ فطری ش اہش ہوتی ہے ہ  دوسرے  وںگ اس کےدوسروں کے ساتھ نرمی کے روی 

 

ر ان
 
ساتھ معاملات میں ہ

اہے جونرمی کی ش بی سے آراستہ ہوتے

 

رمعاشرے  میں  قدر کی نگاہ سے دکھا جاب
 
رتے اور ایسے اشخاص کو ہ  ہیں ال   میں جو نرمی ب 

اہے وں

 

 کو اپناب
ے
ر  جاتیشخص نرمی کے روی 

 

ان اور   اس کی وجہ سے عام وںوںں کے ساتھ اس کی میل جول ب 

 

ہے اور عموما نرم ش  ان

اہےاس وجہ

 

ر ہوجاب

 

ر دل عزب 
 
اہےچنانچہ اس صفت کی وجہ سے وہ ہ

 

 سے وںوںں کے مقابلہ میں زب ادہ  دوسروں کو ائدہہ پہنچاب

اد ہےصلى الله عليه وسلمنے نرمی اختیار کرنے کی تعلیم دی ہےچنانچہ آپصلى الله عليه وسلمآپ

 

 :کاارا

رجمہ:

 

ا ہے ،  اور نرمی پر وہ ثواب دتا ب

 

رماب

 

 ۔  ہے جو ختی  پر نہیں دتا بیشک اللہ تعالیہ مہرب ان ہے ،  اور مہرب انی اور نرمی کرنے کو پسند ف

رماب انے معاملات میں صلى الله عليه وسلماسی طرح آپ

 

اد ف

 

رتنے کے حوالے سے ارا  :نرمی ب 

رجمہ:

 

 اللہ تعالیہ اس ندیے  پر رحم کرے  ،  جو ب

 
 

ری  ے   بیچتے وق

 

  چ
 

   نرمی کرے  ج

 

  تقاضا کرے   بھی نرمی کرے ی
 

 وں،  اور ج

 ساتھ کرے ۔ نرمی کے

اہے جس میں آپ

 

 سے بخوبی واضح ہوجاب

 

 
رصلى الله عليه وسلمنرمی کی اہمیت کا پتہ اس حدی

 

ادف

 

 :ماب ا نے ارا
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رجمہ:

 

ردجوب

 

ا ہے  نرمی ف

 

ا ہےوںسے محروم کر دب ا جاب

 

 ۔ وہ تمام خیر سے محروم کر دب ا جاب

رد میں کوی بھلای نہیں جس میں نرمی ہ  ہو ۔ 

 

 عنی  اس ف

ا:

 

ات کے ساتھ بھی نرمی کرب

 

ان وںصلى الله عليه وسلم آپحیواب

 

رماتے تھے ان

 

ے کو بہت پسند ف ان ہے آپنرمی کے روی 

 

نے صلى الله عليه وسلم  ان

 ہے

 

 
ات کے ساتھ بھی نرمی اختیار کرنے کا حکم دب اہے چنانچہ روای

 

 :حیواب

رجمہ:

 

 جانے کا ارادہ کیا وں میرے  نے اک  ب ار صحراء میں صلى الله عليه وسلمان ٹیلوں پر جاب ا کرتے تھے ،  آپصلى الله عليه وسلم رسول اللہ ب

 بھیجا جس پر سواری نہیں ہوی تھی

 
 

ا کیونکہ اور مجھ سے  ب اس صدقہ کے اونٹوں میں سے اک  اوی

 

ا  عاشہ   اس کے ساتھ نرمی کرب رماب 

 

 ف

 وں وہ اسے یب  دار کر جس چیز میں بھی نرمی ہوتی ہے وہ اسے عمدہ اور ش بصورت اء  دیتی ہے  اور جس چیز سے بھی نرمی چھین لی جائے

 ۔ دیتی ہے 

 رکھاجائے؟:
ے
رد غلطی  کا قوی سماجی میل جول میں اس ب اتغلطی کرنے والے کےساتھ کیسا روی 

 

اہےہ  کوی اک  ف

 

اان ن ہوب

ے؟وں اس حوالے سے آپ

 

ئ
 
ی
 
ہ
 رکھنا چا

ے
رد کے ساتھ کیسا روی 

 

نے اولائَََ اس ب ات کی تعلیم دی ہے   صلى الله عليه وسلمکربیٹھے اس ولرتحال میں اس ف

ا اک  فطری امر ہے چنانچہ آپ

 

ان سے غلطی کا سرزدہوب

 

اد ہےصلى الله عليه وسلمہ  کسی ان

 

 :کاارا

رجمہ: 

 

انوں سے غلطی ہوتی ہیں اور بہترین خطاکار وںبہ کرنے والے ہوتے ہیں ۔ ب

 

 ہ  سارے  ان

اہےکیونکہ اس

 

ا نفسیاتی طور پر آسان ہوب

 

ارے  ذہن میں رہے وں پھر کسی بھی غلطی کاازالہ کرب
 
ولرتحال میں مد  اگریہ حقیقت ا

 ب ات کے 

 

 ذ 
 
و میں بہہ کر وںازن نہیں کھو بیٹھتااور غلطی کرنے والے کے ساتھ ختی  کرنےمقاب

َ
کے بجائے نرمی کا رویہ  ر

اہے۔ 

 

 نہیں بلکہ اس کی اصلاح کرب

 

 
اہے کیونکہ مقصد اسے ذہنی اذی

 

 اختیارکرب



رجس:   ء2018دسمبر      – لائیجو                    ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔کے معاشرتی رویے صلى الله عليه وسلم  محمد حضرت                 2، شمارہ5جلدب 

23 

 

ا:

 

 کی جاتی ہےغلطی کرنے والے کے درجہ کالحاظ کرب

 
 

رداب وسرے  اس کا ارتکاب ہ  اگر د بسااوقات اک  شخص کی ایسی غلطی ب 

رق کو مدنظر رکھتے ہوئےدوسرے  کے ساتھ اس کے مناب  رویہ اختیا

 

ا ، اس ف

 

ر کرتے وں انہیں معاف نہیں کیاجاب

ےچنانچہ اگر کسی سے لائعلمی ب ا غیر ارادتی طور پر کوی غلطی ہوجائے وں اس کے ساتھ نرمی اور معاف

 

ئ
 
ی
 
ہ
اچا

 

کردینے کا رویہ رکھنا  کرب

 ہے چنانچہصلى الله عليه وسلم آپ

 
 

 ہےکی ب

 

 
 : روای

 

رجمہ:

 

  میں نےاسےوںکے ساتھ اک  نماز میں کھڑا تھا ہ  اسی دوران اک  شخص کو چھینک آی صلى الله عليه وسلم میں رسول اللہ ب

رچھی نظروں سے دیکھنا شروع کیا وں میں اس پر غصہ میں آ گیا ،  میں نے کہا : تم وں

 

گ میری طرف نکھیوںں سے کہا وں وںوںں نے مجھے ب

  کر گوں وہکیوں دیکھتے ہو ؟ وں 
 

  میں نے دکھا  ہ  یہ مجھے ج
 

اچاہتےہیں وںمیں خاموش ہوگیااپنی رانوں پر ہاتھ مارنے گےج

 

پھر اب

  رسول اللہ 
 

رب ان ہوجائےصلى الله عليه وسلم میرے  ماں ب اپ آپنماز سے ائرغ ہوئے وں صلى الله عليه وسلم ج

 

ر  کر صلى الله عليه وسلم  آپ میں نےپرف

 

سے ب 

رابھلاکہابلکہ صلى الله عليه وسلم وںآپہ  کسی کو پہلے دکھا  ہ  ہی بعد میں ، اللہ کی قسم ہ شفیق اور مہرب ان معلم  نے مجھے ڈانٹا ہ  ہی مارااور ہ  ہی مجھے ب 

 نہیں ہے بلکہ 

 

ا درب

 

رماب اہ  دوران نماز عام ب اتیں کرب

 

رآن پڑھنے اور اللہ کا ف

 

 ۔ کرنے کے لیے ہےاورتسبیح  ذکر نماز وں بس ف

 سے معلوم ہوا ہ  اگر کوی شخص لائعلمی کی اء پرغلطی کاارتکاب کرے وں اورکورہ 

 

 
 تعلیم دینے کی ضرورت ہےکیونکہ اگر  سےحدی

اوا ہ وں اپنے آپ کو

 

رہونگے کیونکہ ب
 
رات ظاہ

 

ا شروع کردب اجائے وں اس کے غلط اب

 
  

 ا  اسے سمجھائے بغیر ڈان

 

ہ
اہےل

 

صحیح تصور کرب

 ب ات پیداہونگے

 

َََاگر اسے تعلیم دئے بغیر اس پر تنقید کی جائےوںاس سے اس کے دل ودماغ میں نفرت کے ذ  اا

 

ت ن
 
ج

 

ی

 

پ

وہ   

وں پھر ب اد دہانی کی  انکارکرے گاجو ولرتحال کو سلجھانے کے بجائے بگاڑ کی طرف لے جائےگااور اگر غلطی بھولے سے ہوجائے

 ضرورت ہے اور اگر اسے معمول اء لیاجائےوں پھر تنبیہ کی ضرورت ہوتی ہے۔ 
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 ش ش طبعی:صلى الله عليه وسلم آپ
ے
 کے لئے اک  حسین تحفہ ہے کی سیرت صلى الله عليه وسلم آپکاروی 

 

 

 

ان

 

بیان کردہ کے  صلى الله عليه وسلمپآدنیائے ان

اداتاحکام و قوانین 

 

انی فطرت سے ہم آہنگ اور موافق ہیں کیونکہ  اور ارا

 

ری غمبرہیہیں جسآپ اللہ تعاعین ان

 

نے  لی ہکےآچ

راج 

 

انی فطرت اور م

 

راج شناش اور فطرت شناشکوان

 

ان کا م

 

 ا ان

 

ہ
رماب ا ہےل

 

ان ، خالقِتخلیق ف

 

سے زب ادہ اور کون ہوسکتا ہے؟  ان

انی کی سیرتِ طیبہصلى الله عليه وسلم آپہے ہ  یہی وجہ 

 

راج کی فطرت اور میں ان

 

 نظر آتی ہے جو م

 

 
 اور اس کی نظیر اور مثال کہیںَ َیقیناَرعای

انی قوانین ملتی  نہیں

 

ارا روز مرہ کا مشاہدہ ہے ہ  ش د ساختہ ان
 
ر میں ا

 

 کی سیرتِ طیبہ صلى الله عليه وسلمآپمگر  تی رتی  ہیں ہومیم اردوبدل اور ب

ر میں اس کی کوی گنجائش نظر
 
ر لک  کے ب اسی اور ہ

 
راج اور فطرت کے کے پید زمانے نہیں آتی بلکہ وہ ہ

 

ان کے م

 

 مطابقب الکل ای ا ان

انی  کی سیرتصلى الله عليه وسلمہےخلاصہ یہ ہ  آپ

 

  مکملاور فطرت کی  نفسیاتمیں ان

 

 
انی نفسیات کی کوی بھی ہے گئی  رکھیرعای

 

ان

ر ہو ب ا جوانی کادور ،  بچپنصحتہو ب ا بیماری ، ہو ش شی ب ا غمی کیفیت ہو چاہے وہ

 

ر آن صلى الله عليه وسلمھاب ا ارری ہوآپکازماہ  ب ا ب 
 
رحال،  ہ

 
نے ہ

انی فطرت کا اک  لائزمی حصہ 

 

راج کے موافق احکام وقوانین مقرر ئے  ہیں۔  ان

 

انی م

 

ر مرحلہ پر ان
 
راح ہے جو ش د ل   ت اورداور ہ

 

م

ان خالق 

 

رماب ا ہےان

 

 ۔ نے اس میں ودیعت ف

 اوندی ہےبلاشبہ اک  عظیم نعمتِ ش ش طبعی      

 

راح اک  ایسی سرور آگیں  اورش ش طبعی  ذ

 

راور م ُ
کیف  کیفیت ہے جو اللہ ب 

رمای ہےیہ 

 

ان میں ودیعت ف

 

ر ان
 
ان سے کوزب ادہ نوازاکم وں کسی  کوہے ہ  کسی  معاملہ الگ اک  تعالیہ نے تقریباً ہ

 

اس کا ظہور  ہے ان

ا رہتا ہے بکثرت ش شی

 

رمردگی کو دور کرکے ان کو سر ش ش طبعی ، کے موقع پر ہوب

 

 شاا  کی کیفیت سے مکنارر کرتیدوںں کی ب 
ی

 

پ
 ور و ا

  وو دور کرکےتھکا ہے۔  عقل وفہم کی

چ 

ا  اور 

 
 

 ن
ُ
س

ی 

 

ج

 جسمانی اضمحلا اسی طرح ہے پیداکرتی

 

 وراج

 

رج

 

 پہنچاتیل کو کرک کرکے ف

کےذریعہ ہے ہ  اسی نعمت  می مشاہدہاک  عمو یہہے ہے روحانی تکدر اورآوںدگی کو مٹاکر آسودگی کی نعمت سے روشناس کراتی

ان کے سرسے غم واندوہ کے ب ادوںں کو ہٹا ہوئےکے مارے  غمزدہ اور مصیبت 

 

ا ہے ب ااور چھٹا ب اان

 

)جاب

23

 ۔ (

راحی  صلى الله عليه وسلمذیل میں آپ

 

وں کوکے کچھ م ا نقل کیا روی ے

 

 کے لئے یہ ہے جاب

 
 

اہ  متبعین ب

 

 بہ بھی دیگر متعدد اور نفسیاتی   فطری ب

 

ذ 

 ب ات کی طرح عبادت بن جائے فطری

 

 ہےہ  آپذ 

 

 
رماتےازراہ وراق  انس کؓو بلاتے وصلى الله عليه وسلم چنانچہ روای

 

 ف

 
 

 :ق

اے  دوکانوں والے) 

24

) 
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ر بن حرام
 
ام زاہ

 

)اسی طرح اک  دیہاتی صحابی تھا جس کاب

25

راح کیاکرتے تھے چنانچہ اس حو صلى الله عليه وسلمتھا آپ (

 

الے اس کے ساتھ م

ر بن
 
 ہے زاہ

 

 
امی  اک  دیہاتی تھاجو آپسے اک  روای

 

  وہ واپس جاتے کے لئے دیہات سے ہدیہ لائب اکرصلى الله عليه وسلم  حرام ب
 

اتھا اور ج

 

ب

ارا دیہاتی ہے اور ہم اس کے شہری ہیں ،  )مطلبصلى الله عليه وسلم وں آپ
 
ر ا
 
رماتے ہ  زاہ

 

یہ ہ   بھی اسے سامان ضرورت سے نوازتےاور ف

ا ہے اور ہم اسے شہری چیزیں عنا

 

ارے  لئے دیہات کی اشیاء لائب
 
 کرتے ہیں(آپوہ ا

 

 
اس سے بت رکھتے تھے اور وہ  صلى الله عليه وسلمی

 صلى الله عليه وسلم ولرت کے اعتبار سے ش بصورت ہ  تھے، اک  دن آپ

 
 

روج

 

رؓ اپناسامان ف
 
 کررہے تھے وں تشریف لائئے اور زاہ

رؓ کو آپصلى الله عليه وسلمآپ
 
،   ارے  کون ہے؟ مجھے ھوڑڑ نظرنہیں آرہےتھے وں اس نے کہاصلى الله عليه وسلم نے اسے پیچھے سے پکڑلیا جبکہ زاہ

ر

 

  اس نے پیچھے م
 

اوں آپصلى الله عليه وسلم کر آپدوج

 

 اور زب ادہ مٹاللیا اور کے سینہ باررک کے ساتھ اپنے آپ کوصلى الله عليه وسلم کو پہچاب

ر نے کہا اے  اللہ کے رسول صلى الله عليه وسلم آپ
 
ری  ے  گا؟ زاہ

 

  صلى الله عليه وسلم آواز لگانے گے ہ  کون اسے چ

 

ا ب اینگے))مطلب ی

 

 وںآپ مجھے کھوب

رماب ا ہ  تم اللہ کے ہاں کھوٹےصلى الله عليه وسلم یہ ہ  میں وں ن وجما ل سے عاری ہو (وں آپ

 

  ہو۔  نہیںنے ف

 کامطالبہ کیا وں آپصلى الله عليه وسلم اک  صحابی ؓ نے آپاک  دفعہ 

 
 

رصلى الله عليه وسلمسے اوی

 

میں تمہیں سواری کے لیے ماب انے ازراہِ تفنن اسے ف

 صلى الله عليه وسلم  وںآپکیا کروں گا ؟  کرلے اللہ کے رسول میں اونٹنی کا بچہ اے اونٹنی کا بچہ دوں گا  اس آدمی نے عرض کیا 

 
 

ا  بھلا اوی رماب 

 

نے ف

   ہے ؟ کو اونٹنی کے سوا کوی اور بھی جنتا
 

ا ہ  اس پر سواری کی  وں سائل کو تعجب ہوا ہ  اونٹنی کا بچہعنی  ج

 

 نہیں ہوب
 
اس قاب

راح کا انکشاف کرتے صلى الله عليه وسلمسواری کی ضرورت ہے  وں آپ وںمجھےاورجائے

 

اس کے تعجب کو دور کرتے ہوئے   اورہوئےنے اپنے م

رماب ا 

 

 ہی دے  رہا ہوں مگر وہ بھی وں اونٹنی ہی کا بچہ ہےف

 
 

 اوی
 
اسی طرح اک  معمر صحابیہؓ نے ہ  بھای میں تجھے سواری کے قاب

 کی وں اس پر آپ سے صلى الله عليه وسلم آپ

 

 کی دعا کی درش اب

  

 
راحاً صلى الله عليه وسلمدش لِ ج

 

رماب انے م

 

رھیاف

 

 میں داخل نہیں ہوگی وہ ہ  ب 

  

 
 ج

رآن پڑھی ہوی تھی اس نے عرض کیا بو

 

 سے کیا چیز ماع  ہے؟ عورت ف

  

 
رماب ا کیا تم نے  صلى الله عليه وسلمپآڑھی کے لئے دش لِ ج

 

نے ف

رآن میں نہیں پڑھا ہم جنتی عوروںں کو پیدا کریں گے پس ہم ان کو کنوارب اں اء دیں گے

 

 ۔ف

 

 

 

 

تث
 
لج

ا ا

 

 خلاص
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ااہےہ  اللہ تعالیہ نے آپ

 

کلن

 

ن
 کا خلاصہ یہ 

 

انی نفسیات کے علمصلى الله عليه وسلم ان تمام بارج

 

نے صلى الله عليه وسلمنوازاتھاچنانچہ آپ سےش ب کو ان

انی نفسیات کے مطابق تھے

 

اپنارکھے تھےجوعین ان ے ارے  لئے مشعل راہ ہے ۔ صلى الله عليه وسلمحضرت محمد  ۔اور ایسے روی 
 
 کا اسوہ حسنہ ا

اری معاصلى الله عليه وسلمڈپریشن اور اعصابی تناگکے دورمیں ہم آپاگر آج کےاس 
 
وں کو اپنالے وں ا شرتی زندگی میں ش د بخود  کے روی ے

ارے  بہت سارے معاشرتی اور نفسیاتی مسائل بہت آسانی سےش شیوں بھرا ماحو ل 
 
،کیونکہ  ہوجاینگے) حل پیداہوجائےگااور ا

راتفری اور بے چینی اور بے یقینی کی ولرتحا ل ہے اس کی نیاددی وجہ بھی اسلامی تعلیما

 

ت سے ااف اف  اور جس طرح معاشرہ میں اف
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